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Az 0sztondij sordn harom helyszinre utazott ki 3-3 hétre dsszesen 12 résztvevd, 2 fis
csoportokban. Minden helyszin kiilonb6zo oktatoi célcsoportok szamara nyujtott fejlodési lehetoséget,
ezt mar a kitrasban is hangsulyoztuk és a kivalasztas soran is fontos szerepet jatszott a résztvevok
kapcsolodasa az adott teriilethez. A hdrom meghatarozott 4gazat a szocialis cirkusz, a hobbi cirkusz

és a professzionalis cirkusz.

Berlin
Professzionalis cirkusz

Eurodpa egyik leghiresebb zsonglor gyakorlohelye a Katakomben, ahol tobbek kozott a neves
berlini varietékben fellépd eldadok és nemzetkozi cirkuszmiivészek késziilnek eldéadasaikra. Az itt
tanitd zsonglérok mind kiemelked6 szinvonalu képzést nyGjtanak, amibdl sokat profitaltak a Berlinbe

utazoé résztvevok.

Kassel
Szocialis cirkusz

A kasseli ZirkuTopia egy tobb mint 20 éve sikeresen miikddod, szocialis cirkusszal foglalkozo
intézmény, ahol integralt csoportokban tanitjak a fogyatékkal él6 és egészséges gyerekeket. A
magyarorszagi szocialis cirkuszi gyakorlat csupan par évre tekinthet vissza, igy nagyon fontos volt
szamunkra, hogy a szocidlis cirkusszal aktivan foglalkoz6 tagjaink tapasztalatot szerezhessenek a

ZirkuTopiéban.

Luxemburg
Hobbi cirkusz

Luxemburgban a Zaltimbang cirkusziskolat latogathattdk meg a kiutazok, amely egy helyi
oktatasi intézmény (és még mas iskolak) diakjai szamara tart foglalkozasokat. Az 6sztondijasok itt is
részt vettek az orakon, majd maguk tartottak foglalkozasokat, adtak at a sajat tudasukat a diakoknak

és tanaroknak.



Berlini cirkusz-vilagrol beszamolo

2014 tavaszan volt szerencsém részt venni a Magyar Zsonglér Egyesilet hdrom hetes
Leonardo Mobilitas palyazatan. A harom lehetséges célalloméas kozil én Berlint valasztottam, mivel
foként a zsonglorkodés eldadoi, professzionalis oldala érdekel. A Katakomben messze f6ldon hires
magas szinvonall oktatoirol és az ott gyakorl6 tehetséges, nemzetkozi zsonglér kozosségrol, amit én

is megtapasztaltam kintlétem sorén.

A gyakorlohely maga egy koriilbelul 500 négyzetméteres, 5.5-6.5 m kozotti belmagassagu,
figgbnyokkel felosztott tér, ahol igy egyszerre sokan tudnak gyakorolni. A hely annyira népszert,
hogy még husvét hétfore is elére le kellett foglalni a sajat gyakorloteret, az tinnep és annak ellenére,
hogy egy sarokra van a csodaszép Viktoria park, ahova jo id6ben kijarnak a zsongl6rok. Jelenleg a
Katakomben vezet6i gondolkodnak, hogy nagyobb helyet keressenek, mert a sajat tarsulatuknak mar
alig jut szabad hely a gyakorlasra, alkotasra.

Tobb szerencsés zsonglor is €l kozvetleniil a gyakorlohely f616tt a 4 f6s kis hostelben, vagy
sajat lakasban, esetleg a szomszeéd utcaban, mindezt rdadasul Berlin egyik legélettelibb,
legfiatalosabb negyedében, Kreuzbergben. Sokan oktatnak a Katakombenben, de szerintem még
tobben csak gyakorolni jarnak oda, az idealis kdrilmények és kdzeg miatt, legtébbjik professzionalis

eléado, vagy annak tanul.

Ami engem kiilonosen érdekelt, az a kornyezetb6l fakadd inspiracio, motivacio és annak okai.
A jelenlegi Katakomben megalkot6i mind professzionalis, szabadiisz6 eldadok, akik az ebbdl fakado
igények alapjan alakitottdk ki a korlilményeket és a ,,hazi szabalyokat”. A munkéhoz fiiggdonnyel
levalasztott tereket a tobbi gyakorlo tiszteletben tartja, megkerdli, de nagyon odafigyelnek arra, hogy
ne zavarjak egymast a fokuszalt gyakorlasban a kdzos terekben sem. Ennek eredményeképpen
hihetetlen teljesitmenyeket, inspiralo tehetseget és aktiv munkat- gyakorlast lat maga koriil az ember.
A jatékosabb, kozdsségibb egyiittlét sem hidnyzik azonban- altalaban estefelé a gyakorlasban elfaradt

zsonglorokbol kitor a szabadabb, Oriiltebb énjiik és zarasig egylitt szorakoznak, kisérleteznek.

Az igazan kozosségi egyuttlétre folyamatos lehetdséget ad a varos pezsgd kultarélete, a
rengeteg, sokszor bulival egybekotott varieté, a hazibulik a Katakomben kozelében lako
zsongléroknél. Igy a munkatérben, ami gyakran teljesen teli van, nagyon kevés az inaktiv jelenlét,
hiszen a beszélgetésre, licsorgésre is megvan az alkalom, illetve a térbdl pulttal levalasztott kis
kavézo-konyha all rendelkezésére az éppen pihendknek. Mellesleg ingyen kavéval, ami szintén

megérne egy tanulmanyt, hogy vajon milyen mértékben jarul hozza az aktiv munkahoz.



Feltehetéen a fent leirt koriilmények egyiittes jelenléte okozza azt, hogy egyrészt a
Katakomben egy rentabilisan miikddd intézmény, amit anyagilag nem okoz problémat fenntartani.
Masrészt olyan teret ad, ami biztositja rengeteg ember szamara a gyors fejlodés, friss, €10 inspiracid
¢s motivaciod lehet0ségét. Harmadrészt pedig kiterjedt kozosségi halozatot hoz 1étre, a nemzetkozi

zsongléresalad-kozpontként mikodik.

A kérdés az, hogyan lehetne a magyar zsongl6r-életben olyan Iépéseket tenni, amik egy
hasonlo tér megsziiletéséhez vezetnek? Régota keressiik ehhez a megfeleld belmagassagu és teriiletli
helyszint, amit a berliniekt]l érdemes megtanulni az az ez utdn kovetkez0 munka. A megfeleld

feltételek meghatarozasa, megteremtése es fenntartasa.

Mindenképpen nagy figyelmet érdemes forditani a levalaszthatd, minél jobban izolalhatd
terek kialakitasara, a téli hasznalat miatt a flithetOségre és az alapvetOen sziikséges plusz terek
kialakitasara- tarold helyiség az eszkozoknek, eléadaskellékeknek, esetleg 01t6z6. A kozeli, am
levalasztott pihend tér, alapvet6 dolgokkal felszerelt konyha (vizlehet6ség!) is segiti a tér megfeleld
hasznélatat. Alapvet6 biztonsagi feltétel a megfelelé méretii szivacsok és a stabil, szintén elég magas
1étrak megléte, a megfeleld vilagitas biztositasa.

Ezekre a kdvetkeztetésekre nem tal bonyolult feladat 6nall6an sem eljutni, azonban a berlini példa

segit a konkrétumok meghatarozasaban, a kinti tér kialakitdsanak tapasztalatai segithetnek a sajat
kdzeglink javitasaban.
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